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COMPETITION EN REFERENCE DATE
26‐mars‐11


MICAJU ETAPE 3 Villerupt
OP : 16h45
DE : 17h30


Rè l t Dé t t l Programme


Déroulement de la compétition


Séries selon les temps d'engagements 50 Papillon
2 courses maximum 4 x 50 4 Nages Mixte


Compétition ouverte aux 14‐20 ans (1997‐1991) 50 Papillon


Règlement Départemental Programme
50 Nage Libre
50 Nage Libre


Déroulement de la compétition
Alternance des séries avec le programme Natathlon


Récompenses


Médaille MICAJU 54 pour les places de 4 à 12
Méd ill MICAJU 54 t di l l d 1 à 3


Les 24 premiers (12 Filles, 12 Garçons) au cumul de leurs meilleures performances sur les 3 étapes.


Médaille MICAJU 54 et podium pour les places de 1 à 3


Classement des clubs RAYONNEMENT 54


A l'instar de la FFN, une table de transposition est utilisée pour le classement des MICAJU 54. Les 20 
premiers sont intégrés, le 1er marque 3000 points et chaque place en moins retire 100 points de ces 
3000 (le 20ème marque 1100 pts…)


1 à 10 3.50 € 3.50 € 35.00 €
11 à 20 3.10 € 34.10 € 62.00 €
21 à 30 2.90 € 60.90 € 87.00 €
31 à 40 2.75 € 85.25 € 110.00 €
41 à 50 2.60 € 106.60 € 130.00 €
51 à 60 2 45 € 124 95 € 147 00 €


Un décompte de chaque participant différent sur l'ensemble 
des 3 MICAJU 54 sera effectué et donnera lieu à un règlement 
par tranche.


Mini MaxiDroits d'engagements Tranche Tarif par nageur


51 à 60 2.45 € 124.95 € 147.00 €
61 à 70 2.30 € 140.30 € 161.00 €


Filles Garçons 71 et plus 2.00 € 142.00 € ...
1:03.69 59.88
31.09 31.93
38.62 38.89


Meilleures performances


100 Nage Libre
50 Dos


50 Brasse


Engagements: 
Sur Extranat
De J –21 à J-7


Cliquez sur le logo


ou par mail, si Extranat indisponible, sous format PCE 


natationsportivecd54@gmail.com


ou par mail, si Extranat indisponible, sous format PCE 


natationsportivecd54@gmail.com


Engagements: 
Sur Extranat
De J –21 à J-7


Cliquez sur le logo


ou par mail, si Extranat indisponible, sous format PCE 


natationsportivecd54@gmail.com


ou par mail, si Extranat indisponible, sous format PCE 


natationsportivecd54@gmail.com


Engagements: 
Sur Extranat
De J –21 à J-7


Cliquez sur le logo












26‐mars‐11 27‐mars‐11
Villerupt Laneuveville
OP : 16h45 OP : 13h15
DE : 17h30 DE : 14h00


COMPETITION EN REFERENCE DATES


NATATHLON ETAPE 3
P


400 4N 800 NL*
400 4N 100 NL
50 Dos 100 NL
50 Dos 800 NL*
50 Br


Règlements Natation Course pages 40‐41 Programme


Compétition ouverte aux 12‐13 ans (1999‐1998)
Séries selon les temps d'engagements


3 engagements maxi par étape
50 Br
50 Pap
50 Pap


Mini coupe pour les places de 4 à 12
Coupe et podium pour les places de 1 à 3


Récompenses
Les 24 premiers (12 Filles, 12 Garçons) au cumul de leurs
meilleures performances sur les 6 épreuves différentes du
Natathlon, disputées lors des 3 étapes. * Les 800 Nage Libre peuvent être nagés à 2 par ligne en 


fonction de la durée de la réunion


Chaque nageur CLASSÉ au Natathlon national apporte ses points multiplié par DEUX au classement du 
Rayonnement 54.
Chaque nageur QUALIFIÉ au Trophée Lucien ZINS marque 5000 points de bonus au classement du 
Rayonnement 54, en plus des points ci‐dessus.


Classement des clubs RAYONNEMENT 54


Nageur classé Nageur non classé


Forfait 18 € 4 € par course
Droits d'engagements


800 NL 10:03.52 50 Br 36.98
400 4N 6:12.69 50 Pap 33.59
100 NL 1:08.62 50 Dos 39.68


800 NL 10:53.87 50 Br 36.68


Meilleures performances Filles


Meilleures performances Garçons


Engagements: 
Sur Extranat
De J –21 à J-7


Cliquez sur le logo


400 4N 6:07.37 50 Pap 37.02
100 NL 1:08.32 50 Dos 38.28


ou par mail, si Extranat indisponible, sous format PCE 


natationsportivecd54@gmail.com


Engagements: 
Sur Extranat
De J –21 à J-7


Cliquez sur le logo


ou par mail, si Extranat indisponible, sous format PCE 


natationsportivecd54@gmail.com


Engagements: 
Sur Extranat
De J –21 à J-7


Cliquez sur le logo












COMPETITION EN REFERENCE DATE
26‐mars‐11


PASS'NATATHLON 3 Villerupt
OP : 13h30
DE : 14h15


Règlement Départemental Programme


Déroulement de la compétition


Compétition ouverte aux 10‐11 ans (2001‐2000) 50 Nage Libre


Règlement Départemental Programme
100 4 Nages
100 4 Nages


Séries selon les temps d'engagements 50 Nage Libre
Les 2 courses sont obligatoires


Déroulement de la compétition


Récompenses


' hl l l d à


Alternance des séries de 10 minutes filles et des 50 deux nages garçons, puis vice‐versa.


Les 10 minutes sont intégrés au classement en transformant la distance en moyenne au 100. Le cumul AU 
Temps sur TOUTES les épreuves est réalisé et donne lieu à un classement à l'issue des 3 Pass'Natathlon.


Mini coupe Pass'Natathlon 54 pour les places de 4 à 12
Coupe Pass'Natathlon 54 et podium pour les places de 1 à 3


Classement des clubs RAYONNEMENT 54


A l'instar de la FFN, une table de transposition est utilisée pour le classement du Pass'Natathlon. Les 40 
premiers sont intégrés, le 1er marque 5000 points et chaque place en moins retire 100 points de ces 
5000 (le 40ème marque 1100 pts )


1 à 10 3.50 € 3.50 € 35.00 €
11 à 20 3.10 € 34.10 € 62.00 €
21 à 30 2.90 € 60.90 € 87.00 €
31 à 40 2.75 € 85.25 € 110.00 €
41 à 50 2 60 € 106 60 € 130 00 €


5000 (le 40ème marque 1100 pts…)


Droits d'engagements Tranche Tarif par nageur Mini Maxi


Un décompte de chaque participant différent sur l'ensemble 
des 3 Pass'Natathlon sera effectué et donnera lieu à un 
paiement par tranche.


41 à 50 2.60 € 106.60 € 130.00 €
51 à 60 2.45 € 124.95 € 147.00 €
61 à 70 2.30 € 140.30 € 161.00 €
71 et plus 2.00 € 142.00 € ...Meilleures performances Filles


100 4 Nages
50 Nage Libre
Meilleures performances Garçons


1:26.49
34.94


Engagements: 
Sur Extranat
De J –21 à J-7p ç


50 Nage Libre
1:23.17
32.34


100 4 Nages


ou par mail, si Extranat indisponible, sous format PCE 


natationsportivecd54@gmail.com


Engagements: 
Sur Extranat
De J –21 à J-7


Cliquez sur le logo


ou par mail, si Extranat indisponible, sous format PCE 


natationsportivecd54@gmail.com


Engagements: 
Sur Extranat
De J –21 à J-7


Cliquez sur le logo









