COMPETITION EN REFERENCE DATES
NATATHLON ETAPE 1 s | i
Joeuf Pont a Mousson
OP: 17h00 OP: 13h15
Reéglements Natation Course pages 78-79 DE - 17h45 DE - 14h00
Programme
Compétition ouverte aux 12-13 ans (2000-1999) 800 NL* 800 NL*
Séries selon les temps d'engagements 50 Pap 50 Dos
3 engagements maxi par étape 50 Pap 50 Dos
Récompenses 100 NL 50 Br
Les 24 premiers (12 Filles, 12 Garcons) au cumul de leurs 100 NL 50 Br
meilleures performances sur les 6 épreuves différentes du
Natathlon, disputées lors des 3 étapes. 400 4N 400 4N
Mini coupe pour les places de4al2 * Les 800 Nage Libre peuvent étre nagés a 2 par ligne en

Coupe et podium pour les pIaces de13a3 fonction de la durée de la réunion

Classement des clubs RAYONNEMENT 54

Chaque nageur CLASSE au Natathlon national apporte ses points multiplié par DEUX au classement du
Rayonnement 54.

Chaque nageur QUALIFIE au Trophée Lucien ZINS marque 5000 points de bonus au classement du
Rayonnement 54, en plus des points ci-dessus.

Droits d'engagements Nageur classé Nageur non classé
Forfait 18 € 4 € par course
Rétro 2011 9
Meilleures performances Filles F-FN
800 NL 9:44.56 50 Br 38.54 extraNat.ir
400 4N 5:28.00 50 Pap 31.36 https://www.extranat.fr
100 NL 1:04.22 50 Dos 35.06
Meilleures performances Garcons
800 NL 10:03.64 50 Br 40.56
400 4N 5:44.06 50 Pap 34.16
100 NL 1:05.48 50 Dos 33.54
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