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Championnats départementaux

CONDITIONS D’ACCES :

- Sont autorisés a participer les nageurs nés en 2006 et avant (les nageurs nés en
2004 et apres doivent étre titulaire du Pass’Compétition).

+ Les poussins (2005/2006) sont autorisés a participer aux 50 et 100 métres ainsi
que le 200m NL et le 100m 4 nages

- Les benjamins sont autorisés a participer a toutes les nages exceptés les 800m,
le 1500 m NL ainsi que le 400m 4 nages.

DROITS D’ENGAGEMENTS :
4 euros par fiche de course

RECOMPENSES :

« Podium poussins, podiums benjamins, podiums minimes, podiums cadets et+,
podiums toutes catégories.

« Le club organisateur veillera a récompenser chaque podium avec des lots.

TEMPS LIMITES D’ENGAGEMENT :
Des temps limites d’engagement sont mis en place lors des championnats
départementaux, néanmoins il N’y a pas de nécessité de les avoir réalisés avant
(un nageur peut étre engagé sur le 100m brasse sans avoir de temps dans
extranat). La grille des temps est disponible page 28.
Le dépassement de ces temps sera sanctionné par une amende :

« 2€<ab5%

« 9€ >2a5%

« 283€>a10%
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Départementaux hiver :

Date, lieu et horaires

21 et 22 novembre Villerupt
OP : 9h00 OP : 14h30
DE : 10h00 DE : 15H30

Conditions d’acces

voir page 25
Engagements Résultats
Proposition sur extranat : J-12 Envoi serveur : J
Cléture des engagements : J-3 Publication : J+1
Equipements Durée
Bassin de 25 meétres 4 réunions

1ére réunion

50m papillon
400m Nage Libre
100m dos
200m dos
100m brasse
200m brasse
50m Nage libre
800m Nage libre
400m 4 Nages

3éme réunion

800 m Nage Libre
50m Brasse
100m Nage Libre
200m Nage Libre
100m Papillon
200m Papillon
200m 4 Nages
50 m Dos
400m 4 Nages

2éme réunion

1500 m Nage Libre
50m Papillon
400m Nage Libre
100m Dos
100m 4 Nages
100m Brasse
200m Dos
100m 4 nages
200m Brasse
50m Nage Libre

4éme réunion

1500m Nage Libre
50m Brasse

100m Nage Libre

200m Nage Libre
100m Papillon
200m Papillon
200m 4 Nages

50m Dos
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Départementaux é€té :

Date, lieu et horaires

25 et 26 juin Laneuveville

OP : 9h00 OP : 14h30

DE : 10h00 DE : 15H30

Conditions d’accés
voir page 25

Engagements Résultats
Proposition sur extranat : J-12 Envoi serveur : J
Cléture des engagements : J-3 Publication : J+1

Equipements Durée
Bassin de 25 meétres 4 réunions

1ére réunion

50m papillon
400m Nage Libre
100m dos
200m dos
100m brasse
200m brasse
50m Nage libre

3éme réunion

50m Brasse
100m Nage Libre
200m Nage Libre
100m Papillon
200m Papillon
200m 4 Nages
50 m Dos

2éme réunion

50m Papillon
400m Nage Libre
100m Dos
100m 4 Nages
100m Brasse
200m Dos
100m 4 nages
200m Brasse
50m Nage Libre

4éme réunion

50m Brasse
100m Nage Libre
200m Nage Libre
100m Papillon
200m Papillon
200m 4 Nages
50m Dos
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Grilles de qualifications aux championnats départementaux

Les temps affichés sont les temps limites d’engagements.

Poussins (10-11 ans) Benjamins (12-13 ans) Minimes et + (14 ans et+)

Dames Messieurs Dames Messieurs Dames Messieurs
50 NL 45:85 40:52 40:92 36:07 39:67 34:97
100 NL 1.36:79 1.26:86 1.26:64 1.17:59 1.23:99 1.15:21
200 NL 3.21:88 3.03:77 3.01:48 2.45:04 2.55:93 2.39:99
400 NL 6.15:80 5.44:83 6.04:29 5.34:27
800 NL 10.15:00 10.04:00
1500 NL 19.59:00 19.30:00
50 dos 51:92 47:14 46:45 42:03 45:03 40:74
100 dos 1.48:46 1.39:35 1.37:11 1.28:62 1.34:14 1.25:91
200 dos 3.26:61 3.10:69 3.22:48 3.06:88
50 brasse 58:90 51:77 52:40 46:05 50:79 44:64
100 brasse 2.03:44 1.49:50 1.50:26 1.37:71 1.46:88 1.34:72
200 brasse 3.35:00 3.29:26 3.30:70 3.25:07
50 pap 49:80 45:64 44:35 40:46 43:00 39:22
100 pap 1.45:39 1.37:27 1.36:25 1.28:82 1.34:32 1.26:55
200 pap 3.22:76 3.08:21 3.18:71 3.04:44
100 4 nages 1.48:30 1.38:87 1.37:38 1.28:71 1.29:43 1.21:47
200 4 nages 3.22:16 3.05:30 3.15:97 2.59:63
400 4 nages 5:50.00 5.31:80

NB : Les cases ne comportant pas de temps ne sont pas au programme de cette
catégorie.
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