


ASPTT Nancy Meurthe & Moselle Piscine Olympique Alfred Nakache
45, 47 avenue du Général Leclerc, 54000 NANCY Avenue Raymond Pinchard, 54000 Nancy
natation@aspttnancy.com & 03.83.53.90.68 03.83.96.15.46

Bassin Olympique 50 métres homologué avec 8 couloirs, profondeur 2m
Bassins de récupération (12*¥12m et 12*20m)
Chronométrage électronique
Plot avec plateforme startings blocks et Systeme 3D pour départ en dos

Compétition ouverte aux clubs FFN et FINA :

La qualification est soumise a la réalisation d'un temps limite (voir grille annexe), a partir des performances tous
bassins (base fédérale) réalisées lors de la saison 2018/2019 et jusqu’au 2 mai 2020. Les nageurs/nageuses peuvent
participer aux épreuves pour lesquelles ils se sont qualifiés + 2 épreuves de leur choix.

Procédure d’'engagements :

Les engagements s’effectuent via ExtraNat entre le 27 avril et le 5 mai 2020 minuit. Les clubs adresseront les droits
d'engagements, fixés a 5€ par épreuve individuelle, directement a I'Asptt Nancy.

L'organisateur se réserve le droit de limiter le nombre de séries en cas de nombre trop important d'engagements.
Récompenses:

Prize Money de 3000€ (voir par ailleurs).

Médailles et lots aux 3 premiers Jeunes et Juniors 1/2 sur I'ensemble des finales.

Médailles et primes aux 3 premiers de la finale A.

CATEGORIES DAMES MESSIEURS

JEUNES 2007/2008/2009 2006/2007/2008
JUNIORS1ET2 2005/2006 2004/2005
JUNIORS 3 et + 2004 et avant 2003 et avant




Vendredi 8 mai matin
Ouverture des portes : Th30
Début d’épreuve : 900

Vendredi 8 mai aprés-midi
Ouverture des portes : 156n00
Début d’épreuve : 16n30

200 NL Dames et Messieurs
200 brasse Dames et Messieurs
50 papillon Dames et Messieurs
100 dos Dames et Messieurs
200 4N Dames et Messieurs
1500 NL Dames (2 séries maximum)
800 NL Messieurs Messieurs (2 séries maximum)

1500 NL Dames (série rapide)
800 NL Messieurs Messieurs (série rapide)

200 brasse Dames et Messieurs (Finales C, B et A)
50 papillon Dames et Messieurs (Finales D, C, B et A)
100 dos Dames et Messieurs (Finales D, C, B et A)
200 4N Dames et Messieurs (Finales C, B et A)
200 NL Dames et Messieurs (Finales C, B et A)

Samedi 9 mai matin
OP : 7h30
DE : 9h00

Samedi 9 mai aprés-midi
OP : 15000
DE : 16n30

50 NL Dames et Messieurs
400 4N Dames et Messieurs
200 dos Dames et Messieurs

100 papillon Dames et Messieurs
50 brasse Dames et Messieurs
400 NL Dames et Messieurs

50 NL Dames et Messieurs (Finales D, C, B et A)
400 4N Dames et Messieurs (Finales C, B et A)
200 dos Dames et Messieurs (Finales C, B et A)
100 papillon Dames et Messieurs (Finales D, C, B et A)
50 brasse Dames et Messieurs (Finales D, C, B et A)
400 NL Dames et Messieurs (Finales C, B et A)

Dimanche 10 mai matin
OP : 7Th30
DE : 9nh00

Dimanche 10 mai aprés-midi
OP : 14h00
DE : 15h00

100 NL Dames et Messieurs
200 papillon Dames et Messieurs
50 dos Dames et Messieurs
100 brasse Dames et Messieurs
800 NL Dames (2 séries maximum)
1500 NL Messieurs (2 séries maximum)

800 NL Dames (série rapide)
1500 NL Messieurs (série rapide)

200 papillon Dames et Messieurs (Finales C, B et A)
50 dos Dames et Messieurs (Finales D, C, B et A)
100 brasse Dames et Messieurs (Finales D, C, B et A)
100 NL Dames et Messieurs (Finales D, C, B et A)

e 50m et 100m : Finale A et B - toutes catégories, Finale C - Juniors 1/2 et Finale D - Jeunes
e 200m et 400m : Finale A - toutes catégories, Finale B - Juniors 1/2 et Finale C - Jeunes
e 800m et 1500m : 2 séries lentes le matin et 1 série rapide le soir
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I
PRESTATIONS

SUR PLACE

Notre objectif est d’accueillir les clubs et leurs nageurs
dans les meilleures conditions :

PRIZE MONEY

3000€ répartis de la maniéere suivante:
Podiums Toutes catégories =
ler-40€/2e-20€/3e-10€
Classements aux points a la table de cotation =
Fille 1ére - 100€ / 2éme - 80€ / 3éme - 60€
Garcon Ter - 100€ / 2éme - 80€ / 3éme - 60€

BASSIN DE COMPETITION OPTIMISE

Installation de plots, des systemes de départ en dos (3D) et du chronométrage électronique.

RECUPERATION

Deux bassins de récupérations de 12m*12m et 20m*12m.

STAND KINE

Un stand avec mise a disposition de trois masseurs kinésithérapeutes durant tout le week-end.

ESPACE COACH

Un espace réservé aux coachs avec café a volonté pour garder la forme.

BUVETTE et FOOD TRUCK

Une buvette est disponible ol vous y trouverez de quoi vous restaurer.
Retrouvez également le fameux food truck.




FLUNCH Nancy-Laxou,

Centre Commercial Auchan la Sapiniére Rue de la Sapiniére - 54520 Laxou

I'’Asptt
(espace

Nancy a
réserveé...)

aupres de
optimale

se manifester
organisation

Les clubs intéressés pourront
natation@aspttnancy.com pour une

Pour le Meeting de National de Natation
2éme Edition du 8 au 10 Mai 2020,

nous vous proposons:

Ibis*** Brabois

Tarif de la chambre
40 EUR par nuit,
pour 1ou 2 personnes
petit-déjeuners a 10.50 EUR
par jour et par personne.

Taxe de séjour en supplément de 1.20
EUR par jour et par personne
(en vigueur & ce jour)

2 allée de Bourgogne
54500 Vandoeuvre-lés-Nancy
Tél: 0383445577
Email: H1584@accor.com

Ibis Styles***
Sud Houdemont

Tarif de la chambre
70 EUR par nuit,
pour 1 ou 2 personnes petit-
déjeuners inclus.

Taxe de séjour en supplément de
1.20 EUR par jour et par personne
(en vigueur a ce jour)

8 allée de la Geneliére
54180 Houdemont
Tél: 03835610 25

Email: HO408@accor.com

Ibis Styles***
Nancy Centre Gare

Tarif de la chambre
70 EUR par nuit,
pour 1 ou 2 personnes petit-
déjeuners inclus.

Taxe de séjour en supplément de
1.20 EUR par jour et par personne
(en vigueur a ce jour)

Rives de Meurthe
4 allée du Chamoine Drioton
54000 Nancy
Tél: 08 92 6812 86
Email: H3684@accor.com

Ibis Budget** Nancy Centre

Tarif de la chambre 40 EUR par

nuit, pour 1, 2 ou 3 personnes,

petit-déjeuners a 6.60 EUR par
jour et par personne.

Taxe de séjour en supplément de 0.90 EUR
par jour et par personne

(en vigueur & ce jour)

Rives de Meurthe
4 allée du Chamoine Drioton
54000 Nancy
Tél: 08 92 68 12 86
Email: H3684@accor.com

Pour bénéficier de cette offre, utilisez le code promotionnel « natation meeting national ».

Merci de faire votre réservation par email directement auprés de chaque haotel.
Offre selon disponibilités valable les 7.8.9.10 mai 2020.




CHARLES TROIS
BAR- BRASSERE-






